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Ortaégretim Ogrencilerinin Ozel Gereksinimli Akranlarina
iliskin Sosyal Kabul Diizeyleri*

Kerem Cicekce! - Omiir Das?

Oz

Bu arastirma, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda izmir ve Malatya'daki Milli Egitim Bakanligi'na
bagli ortadgretim kurumlarinda, normal gelisim gdsteren &grencilerin, siniflarindaki 6zel
gereksinimli 6grencileri sosyal agidan nasil degerlendirdiklerini ve bu 6grencilerin sosyal kabul
diizeylerinin nasil oldugunu belirlemek amaciyla yapilmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu 347
ortadgretim dgrencisi olusturmaktadir. Tarama modelinde tasarlanmis olan arastirmada veri toplama
arac1 olarak "Sosyal Kabul Olcegi" kullanilmistir. Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal kabul
diizeylerinin demografik degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek i¢in T-testi
ve ANOVA testleri uygulanmistir. Arastirmada 6zel gereksinimli Ogrencilerin sosyal kabul
diizeylerinin, ailelerinde benzer durumda bir birey olup olmamasina gore degistigi ve ozel
gereksinimli bir akrabaya sahip olan &grencilerin sosyal kabul diizeylerinin daha yiiksek oldugu
sonucuna ulagilmustir. Ayrica, 6zel gereksinimli bir arkadasa sahip Ogrencilerin sosyal kabul
diizeylerinin de daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Arastirmada kabul diizeyinin, 6grencilerin
okuduklart siif diizeylerine gore farklilasmadigt tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Ozel gereksinimli 6grenciler, Kaynastirma, Ozel egitim, Sosyal kabul.

Social Acceptance Levels of High School Students Regarding
Their Peers with Special Needs

Abstract

This research was conducted in the 2023-2024 academic year in high school affiliated with the
Ministry of National Education in Izmir and Malatya, to determine how normally developing
students socially evaluate the students with special needs in their classes and the social acceptance
levels of these students. The study group of the research consists of 347 high school students. "Social
Acceptance Scale" was used as a data collection tool in the research designed in a survey model. T-
test and ANOVA tests were applied to determine whether the social acceptance levels of students
with special needs differ according to demographic variables. The study concluded that the social
acceptance levels of students with special needs vary depending on whether there is a similar
individual in their family, and that the social acceptance levels of students who have a relative with
special needs are higher. Additionally, it has been determined that the social acceptance levels of
students who have a friend with special needs are higher. In the research, it was determined that the
acceptance level did not differ according to the grade levels of the students.
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Giris
Normal gelisim gosteren bireylerden farkli olarak, zihinsel, gérme, isitme, bedensel
yetersizligi ile dil ve konugma bozuklugu olan, dikkat eksikligi ve hiperaktivite problemi olan,
ogrenme giicliigii geken, otistik ya da tistiin zekal1 bireyler, 6zel gereksinimi olan bireyler olarak
ifade edilmektedir. Ozel egitim alanyazininda &zel gereksinimli bireylerin yayginlik orani
%12,29°dur. Bu baglamda iilkemizde, yaklasik olarak toplam niifusumuzun 8-8,5 milyonunu
0zel gereksinimli bireyler olusturmaktadir (Var1 & Hekim, 2017). Gelisimi farkli olan bireyler
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icin alanda giinlimiizde; “6ziirlii”, “engelli”, “6zel gereksinimleri olanlar”, “gelisim farklilig
olanlar”, “farkli gelisim gosterenler” ve “6grenme farkliligi olanlar” “6zel egitim gerektiren
bireyler” ve benzeri tanimlar kullanilmaktadir. Ancak giliniimiizde, diinya iilkelerinde ve
Tiirkiye’de bireyleri etiketlemeden yapilan tanimlar tercih edilmekte ve bu kullanimlar 6nem
tasimaktadir (Baykog, 2015). Son zamanlardaki yapilan ¢aligmalarda en yaygin kullanim
seklinin “6zel gereksinimli birey” oldugu goriilmektedir. Ozel gereksinimli bireylerin topluma
uyum saglamasi ve iiretici duruma gecebilmesi, toplumun bu bireyleri kabul etmesi ve olumlu

bir yaklagim i¢inde bulunmasi ile miimkiindiir.

Ozel gereksinimli bireylerin topluma uyum saglamalarma ve toplum tarafindan kabul
gormelerine iliskin g¢esitli tilkelerde farkli uygulamalar ve yasal diizenlemeler bulunmaktadir.
Ornegin, ABD'de 1975 yilinda yiiriirliige giren Tiim Engelliler igin Egitim Yasasi, dzel egitime
ihtiya¢ duyan bireylerin normal egitim simiflarinda egitim gormesini ve sinif 6gretmenlerinin
bu siiregte 6nemli bir rol tistlenmelerini 6ngérmektedir. Bu yasa ile getirilen "en az kisitlayici
egitim ortami1" kavrami, 6zel gereksinimli bireylerin miimkiin oldugunca normal egitim
ortamlarinda yer almalarin1 amaglamaktadir. Boylece, toplum iginde daha fazla uyum ve kabul
saglanmast hedeflenmektedir. "Kaynagtirma" olarak adlandirilan bu yaklasim, 6zel
gereksinimli bireylerin diger 6grencilerle birlikte egitim almalarini ve toplumlarina daha etkin
bir sekilde katilmalarin1 desteklemektedir. Benzer uygulamalar diinya genelinde farkli isimler
ve farkli yaklagimlar altinda mevcut olmakla birlikte temelde, 6zel gereksinimli bireylerin
toplumlarina uyum saglamalarini ve olumlu bir egitim deneyimi yasamalarini saglamak
amaglanmaktadir (Huber, Gerullis, Gebhardt & Schwab, 2018). Uyumun artmasiyla birlikte,
engelli 6grencilerin sosyal kabuliinde olumlu bir artis oldugu sdylenebilir.

Tiirkiye'de, 6zel gereksinimli bireylerin egitimine yonelik temel diizenlemeler 1983
yilinda yiiriirliige giren 2916 sayili Ozel Egitime Muhtag Cocuklar Kanunu ile baglamistir.
Kanunun 4. maddesinde, 6zel ihtiyaglari olan ¢ocuklarin normal gelisim gdsteren akranlari
arasinda egitilmelerini saglamak amaciyla gerekli tedbirlerin alinmasi gerektigi belirtilmistir.
Bu yaklasim, kaynastirma prensibinin yasal dayanaklarini olusturmustur. Ocak 2000'de
yiirlirliige konulan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi ise kaynastirma ile ilgili daha detayl
diizenlemelere ve uygulama prensiplerine yer vermistir. Y onetmelik, 6zel egitim gerektiren her
bireyin akranlariyla ayni okulda 6grenim gorme hakkini vurgulamistir. Bu diizenleme, 6zel
gereksinimli bireylerin topluma daha fazla uyum saglamalarini ve normal egitim kurumlarinda
egitim almalarim1 desteklemektedir.

Kaynagtirmanin bagarili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in etkili faktdrler uzmanlar
tarafindan bes ana baslikta toplanmistir. Bu faktorler su sekilde siralanmaktadir: Toplumun ve
sosyal ¢evrenin kabulii, 6grencinin ihtiyaglarmin fark edilmesi ve 6nemsenmesi, dgrencinin
programa yonelik gereksinimlerinin belirlenmesi, etkili yonetim ve Ogretim saglanmasi,
personel destegi ve is birliginin temin edilmesi (Kargin & Baydik, 2002). Ogretmenlerin
kaynastirma/biitiinlestirme egitimine yonelik bilgi diizeyleri, bu egitimin ve alt bilesenlerinin
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basartya ulasmasinda en dnemli faktdrlerden biri olarak ifade edilebilir (Batu & Kircaali-iftar,
2010). Bu faktorlerin bir araya gelmesi, 6zel gereksinimli bireylerin egitim siirecinde basariyi
artirabilir ve toplumlarina daha iyi uyum saglamalarini temin edebilir.

Kaynastirma, sadece akademik agidan degil, ayn1 zamanda sosyal acidan da basarili
olmalidir. Ozel gereksinimli &grencilerin smifta kabul gdrmesi ve sosyal olarak uyum
saglamalari, kaynastirmanin basarili bir sekilde gerceklestigini gosterir. Kaynastirmanin farkli
modelleri, 6grencinin 6zel egitime ihtiyaci olan konularda nasil destek aldigina dair gesitli
yaklasimlart icermektedir. Tam zamanli kaynastirma, 6grencinin tam giin boyunca normal
sinifta egitim almasini saglar. Yar1 zamanli kaynastirma ise 6grencinin 6zel egitim siifinda
kayith oldugu ancak belirli derslerde normal siniflara katildigi bir modeldir. Tersine
kaynastirma ise, yetersizlikleri olmayan bireylerin istekleri dogrultusunda 6zellikle okul 6ncesi
egitimde 6zel egitim okullarindaki siniflara kayit yaptirmalarini igerir. Bu farkli kaynastirma
modelleri, 6grencinin bireysel ihtiyaclarina ve gelisim seviyesine daha iyi cevap verebilmek
icin esnek bir yaklasim sunmaktadir. Basarili bir kaynastirma modeli, her 0grencinin
ihtiyacglarina uygun destek ve firsatlar1 saglamak amaciyla tasarlanmalidir.

Her bireyin bedensel, duygusal ve zihinsel yapilari farklidir ve bu farkliliklar egitim
ortamlarinda bir araya gelmelerine engel degildir. Bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal
gelisim agisindan ¢esitlilik gosteren bireyler, egitim ve 6gretim hizmetlerine ek destek ve
bireysel ihtiyaclara yonelik 6zel hizmetler saglanmasi gereken "6zel egitime muhtag bireyler"
olarak tanimlanir. Bu tanim, her bireyin egitimdeki farkli gereksinimlerini anlamak ve
karsilamak amaciyla egitim siireclerinin gesitlendirilmesini gerektirir (Ozsoy, Ozyiirek &
Eripek, 2002). Ozel egitim ihtiyac1 olan bireylerin uyum saglayabilmelerinin ve yasadiklar:
olumsuzluklarin etkisinden kurtulabilmelerinin, 6zel egitim gereksinimi olmayan bireylerin
anlayislartyla, yaklagimlariyla ve tutumlariyla yakindan iligkili oldugu sdylenebilir (Tas, 2021).

Kircaali-iftar’a (1998) gore, farkliliklarm daha belirgin oldugu gocuklarin egitiminde
genel egitim hizmetleri yetersiz kalmakta ve bu ¢ocuklar i¢in 6zel egitim hizmetlerine ihtiyag
duyulmaktadir (Arslan, 2010). Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligine gore ozel egitim,
“Bireysel ve gelisim 6zellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan anlamli diizeyde
farklilik gosteren bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaglarini karsilamak tizere gelistirilmis egitim
programlari ve 6zel olarak yetistirilmis personel ile uygun ortamlarda siirdiiriilen egitim” olarak
tamimlanmaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2018). Ozel egitim, bireylerin bagimsiz
yasamalarini en {ist seviyelere ¢ikarmay1 amaglayan, bireylerin ihtiyaclarina gore planlanan ve
sistematik olarak uygulanan dgretim hizmetleri olarak tanimlanmaktadir (Ayral, 2013). Ozel
gereksinimli bireylerin toplumun bir pargasi olarak yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in, normal
gelisim gosteren bireylerin yararlandigi egitim firsatlarindan faydalanmalart gerekmektedir.
Ulkemizde son yillarda degisen ve gelisen okul politikalar1 ve yasalar, en az kisitlayic egitim
ortaminin desteklenmesini ve 6zel egitim ihtiyact olan bireylerin normal gelisim gosteren
akranlariyla ayn1 ortamlarda egitim gdérmelerini, yani kaynastirilmalarii tesvik etmektedir.
Kaynastirma uygulamalari, bu hedefe ulasmak i¢in etkili bir ara¢ olarak kabul edilmektedir
(Turhan, 2007).

"En az kisitlayici egitim ortami1" kavrami, 6zel gereksinimli bireylerin egitiminde dnemli
bir ilkedir. Bu kavram, bireylerin akranlartyla miimkiin oldugunca birlikte olabilecekleri ve
egitim ihtiyaclarini en ideal sekilde karsilayabilecekleri egitim ortamini tanimlar. Temel amaci,
bireylerin miimkiin olan en normal ve entegre bir ortamda egitim almalarin1 saglamaktir. Bu
ilke, 6zel gereksinimli bireyleri miimkiin oldugunca genel egitim ortamlarina entegre etmeyi
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amaglar. Ancak, bu entegrasyonun bireyin ihtiyaglarina ve 6zelliklerine gore uygun bir sekilde
yapilmas1 6nemlidir. Ciinkii her bireyin egitim ihtiyag¢lar1 farklidir ve bu nedenle en iyi egitim
ortami da bireyin dzel gereksinimlerini karsilamak iizere uyarlanmalidir (Batu & Kircaali-iftar,
2005). Bu kavram, bireyin kendini en rahat ve etkili bir sekilde ifade edebilecegi,
Ogrenebilecegi ve sosyal iliskiler kurabilecegi bir ortamin olusturulmasini hedefler. Bu,
genellikle bireyin siniflar arasinda se¢im yapma, destek hizmetlerinden faydalanma ve egitim
programlarint kisisellestirme olanagina sahip olmasi anlamina gelir. Bdylece, bireyin
potansiyelini en {ist diizeye ¢ikaracak ve topluma daha etkili bir sekilde katilmasini saglayacak
bir egitim ortami olusturulmus olur. En az kisitlayici egitim ortami, kaynastirma egitimini ifade
etmektedir.

Egitim sistemimizde herhangi bir destege gerek duymadan 6grenim hayatini siirdiirebilen
ogrenciler oldugu gibi; egitsel etkinliklerden daha fazla yararlanabilmek ve gereksinimlerini
daha rahat karsilayabilmek icin sahip olduklar1 farkli 6zelliklerinden kaynakli olarak destege
gereksinim duyan dgrenciler de bulunmaktadir (Bakkaloglu, 2015). Ozel egitim gereksinimi
olan bu o6grencilere verilen egitim hizmetlerinden biri kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla
egitimdir. Kaynastirma/biitlinlestirme yoluyla egitim, 6zel egitim gereksinimi olan dgrencilerin
diger oOgrencilerle etkilesimde bulunmalarini ve egitimsel amaglarini gergeklestirmelerini
saglamak amaciyla akranlariyla beraber tam zamanli veya yar1 zamanl olarak verilen egitim
olarak tanimlanmaktadir (MEB, 2018). Gegmiste, kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim,
0zel gereksinimli Ogrencilerin genel egitim simiflarinda egitilmesi seklinde algilanirken,
giiniimiiz egitim anlayisa gore kaynastirma/biitlinlestirme yoluyla egitim, bu 6grencilere genel
egitim smifinda verilen egitimin yaninda, ek destek saglanmasini ya da destek odasinda
egitilmelerini kapsamaktadir (Mastropieri & Scruggs, 2016).

Kaynastirma egitimi, 6grencilerin giiclii ve zayif yonlerini dikkate alarak, 6grenme veya
uyum sorunlar1 yasayan dgrencilere destek saglamay1 hedefleyen bir egitim yaklasimini ifade
eder. Bu model, farkli &grenci ihtiyaclarini merkeze alarak egitim siirecini sekillendirir.
Kaynastirma egitimi, 6zel gereksinimli 6grencilerin genel egitim siniflarinda diger 6grencilerle
birlikte egitim almalarini ongdriir. Bu yaklagimin bir sonucu olarak, 6grenciler arasinda daha
fazla uyum saglanir ve ¢esitli 6grenci gruplari arasinda olumlu bir 6grenme ortami olusturulur
(Diken & Batu, 2013). Bu yaklasim, 6grencilerin birbirlerinden dgrenebilmelerini, birlikte
calisabilmelerini ve topluluk iginde bir araya gelebilmelerini hedefler. Ogretmenler, farkl
ogrenci profillerine uygun olarak ders planlarini kisisellestirir ve destek hizmetlerini etkin bir
sekilde saglamaya calisir. Bu sayede, her 08rencinin potansiyelini gelistirmesi ve egitim
siirecine daha etkin bir sekilde katilmasi1 amaglanir.

Kaynastirma egitiminin temel prensiplerinden biri, 6zel gereksinimli bireylerin
akranlariyla birlikte ayn1 sartlarda ve ortamda egitim almalarint saglamaktir. Ancak, bu sadece
fiziksel bir birliktelik anlamina gelmez. Kaynastirma, 6zel gereksinimli 6grencilerin sadece
ayni sinifta bulunmakla kalmayip, ayn1 zamanda egitim siirecinin bir pargasi olarak etkili bir
sekilde uyum saglamalarini da igerir. Kaynastirma uygulamasi, 6grencilerin sadece sinif iginde
degil, ayn1 zamanda sosyal etkilesimler, grup ¢alismalari, proje is birlikleri gibi faaliyetlerde de
bir arada bulunmalarin1 amaglar. Bu, 6zel gereksinimli 6grencileri sadece akademik agidan
degil, aym1 zamanda sosyal ve duygusal gelisimlerini de destekler (Kargin, 2004). Bu
cercevede, kaynastirma egitiminin hedeflerine ulasabilmesi i¢in normal gelisim gosteren
ogrencilerin 6zel gereksinimli 6grencileri sosyal olarak kabul etmeleri 6nemlidir. Sosyal kabul
goren Ozel gereksinimli bireyler, sosyallesme siireclerinde daha basarili olabilmektedirler.
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Kaynastirma ayn1 zamanda bireysellestirilmis egitimi vurgular. Ozel gereksinimli dgrencilerin
ihtiyaglarina uygun olarak 6gretim yontemleri, materyaller ve destek hizmetleri saglanir. Bu,
her 6grencinin potansiyelini en {ist diizeye ¢ikarmak ve egitim hedeflerini gergeklestirmesini
saglamak amaci tagir. Kaynastirma egitimi bireylerin sadece ayni ortamda bulunmasini degil,
ayni zamanda etkili bir sekilde birlikte calismalarini, 6grenmelerini ve sosyal olarak
etkilesimde bulunmalarini igeren kapsamli bir yaklagimi ifade eder.

Sosyal kabul, engelli bireylerin toplumda kabul gérmeleri ve dahil edilmeleri siirecini
ifade eder. Engelli 6grencilerin sosyal kabulii, okul ortamlarinda ve giinlilk yasamda diger
ogrenciler tarafindan kabul edilmeleri ve etkili bir sekilde uyum saglamalariyla ilgilidir. Bu,
ogrencilerin kendilerini degerli hissetmelerini, arkadaglik iliskileri kurmalarini ve 6grenme
siireclerine aktif olarak katilmalarini saglar. Uyumun artmasiyla birlikte, engelli 6grencilerin
sosyal kabulii ve adaptasyon siiregleri tizerinde olumlu etkiler gézlemlenmektedir. Genel egitim
siniflarinda bulunma ve diger 6grencilerle etkilesim, engelli 6grencilerin sosyal becerilerini
gelistirmelerine ve kabul gérmelerine yardimci olur (Williams & Davis 2020).

Kaynastirma uygulamalari, 6zel gereksinimli 6grencilerin normal gelisim gdsteren
akranlartyla bir arada egitim almasini sagladigi icin sosyal kabulii ve uyumu destekler. Bu
durum, bir¢ok olumlu etkiye sahiptir (Aktas & Kiigiiker, 2002). Kaynastirma, 6zel gereksinimli
ogrencilerin genel egitim siniflarinda diger 6grencilerle birlikte olmalarini saglar. Bu durum,
Ogrenciler arasinda sosyal iliskilerin kurulmasina ve giiclenmesine olanak tanir. Normal gelisim
gosteren akranlar, 6zel gereksinimli 6grencileri daha yakindan tanima firsati bulduklar igin
onlar1 daha 1yi anlamaya baslarlar. Kaynastirma sayesinde, 6grenciler farkli beceri diizeylerine
sahip olan arkadaglariyla birlikte calisirken empati gelistirirler. Bu durum, &grencilerin
farkliliklar1 anlamalarina ve birbirlerini desteklemelerine olanak tanir. Normal gelisim gosteren
akranlar, kaynastirma siirecinde 6zel gereksinimli 6grencilere yardimei olabilirler. Bu karsilikli
yardimlagsma, ogrenciler arasinda ogrenme firsatlarini artirir ve dayamigmayr tesvik eder.
Kaynastirma uygulamalari, 6zel gereksinimli 6grencilerin kendilerini kabul etmelerine,
kendilerini yeterli ve degerli hissetmelerine yardimci olur. Bu 6grenciler, normal gelisim
gosteren akranlari tarafindan desteklenip kabul gordiikge, 6zsaygilar1 ve 6zgiivenleri artar. Bu
nedenlerle, kaynastirma uygulamalar1 sadece egitim agisindan degil, ayn1 zamanda sosyal ve
duygusal gelisim agisindan da 6nemli avantajlar saglar.

Topluluk i¢inde yer almak, 6grencilerin kendi benliklerini tanimlamalarina ve sosyal
becerilerini gelistirmelerine olanak tanir. Bu durum, uzun vadeli olarak 6grencilerin daha
bagimsiz ve etkili bir sekilde topluma katilmalarin1 destekleyebilir. Ote yandan, sosyal olarak
kabul gormeyen 6zel gereksinimli 6grencilerde utang, kaygi ve diisiik 6zsaygi seviyelerinin
artabilecegi belirtilmektedir. Sosyal izolasyon, ayrimcilik, dislanma veya olumsuz tutumlarla
karsilagma gibi durumlar, bu O6grencilerin duygusal sagliklar1 tizerinde olumsuz etkiler
birakabilir (Aktas & Kiigiiker, 2002). ¢alismalarinda, kaynastirma ortamlarinda bulunan normal
gelisim gosteren dgrencilerin, 6zel gereksinimli akranlarina destek olma ve anlayis gosterme
davraniglarini sekillendiren en énemli faktorlerden birinin, 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlar1 oldugunu vurgulamaktadirlar. Bu tutumlar, 6grencilerin sosyal etkilesimlerinde ve
yardimlagma konusundaki aktif rollerini etkileyebilir (Fenrick & Petersen, 1984).

Sosyal olarak kabul gérmeyen 6zel gereksinimli 6grencilerin, ¢evrelerindeki bireylerce
dislanmis hissetmeleri durumunda, sosyal kaygi diizeylerinde artis yasanabilir. Bu durum,
ogrencilerin sosyal etkilesimlerinde ¢ekingenlik, endise ve belirsizlik hissetmelerine neden
olabilir. Diger ogrencilerle iletisim kurma, grup aktivitelerine katilma veya dikkat cekici
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durumlarla basa ¢ikma konusundaki zorluklar, 6grencilerde kaygiya neden olabilir. Ayrimcilik
veya dislanma deneyimleri, 6grencilerde utang duygularin tetikleyebilir (Berkant & Atilgan,
2017). Bu durum, 6grencinin kendini degersiz veya eksik hissetmesine yol agabilir. Sosyal
olarak izole edilen veya dislanan 6grencilerde diisiik 6zsaygi gelisebilir. Diger 6grencilerle
olumsuz etkilesimler veya siirekli olarak dislanma hissi, 6grencinin kendine olan giivenini
zedeleyebilir. Sosyal kabul gérmeme durumu, uzun vadede depresyon belirtilerine neden
olabilir. Ogrenciler, ¢evrelerinde kendilerini yeterince anlayan veya destekleyen bir topluluk
bulamadiklarinda duygusal sikintilar yasayabilirler. Foster ve Cue’ye (2009) gore bu
zorluklarla basa ¢ikabilmek icin, egitim ortamlarinda kaynastirma ve biitlinlestirmenin tesvik
edilmesi, farkliliklara saygi gosterilmesi, farkindalik olusturulmasi ve Ogrencilere destek
saglayacak stratejilerin uygulanmasi onemlidir. Sosyal olarak kabul gérmeyen &grencilere
yonelik olumlu ve destekleyici bir ortamin olusturulmasi, 6grencilerin duygusal sagliklarini ve
Ozsaygilarini giiclendirebilir.

Normal gelisim gosteren Ogrencilerin, 6zel gereksinimli akranlariyla birlikte egitim
almalari, empati gelistirmelerine ve farkli ihtiyaglari olan 6grencilere anlayisla yaklagmalarina
olanak tanir. Bu, 6grencilerin birbirlerini daha iyi anlamalarina ve desteklemelerine katki saglar
Normal gelisim gosteren dgrencilerin kaynastirma ortaminda 6zel gereksinimli arkadaslarina
yardimc1 olma becerileri gelistirilir. Bu durum, 6grencilere sosyal sorumluluk duygusu
kazandirabilir ve yardimlagma kiiltliriini tesvik edebilir (Karamanli, 1998). Normal gelisim
gosteren Ogrencilerin, 6zel gereksinimli akranlarini anlamalar1 ve desteklemeleri, olumlu
tutumlarin gelismesine ve 6zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu bir kabul kiiltiiriiniin
olugmasina katki saglar. Bu, 6grenciler arasinda daha saglam sosyal baglarin olugmasina
yardimci olabilir. Normal gelisim gosteren 6grenciler, 6zel gereksinimli akranlariyla etkilesim
icinde olduklari siirecte bireylerarasi iletisim becerilerini gelistirirler. Bu da 6grencilerin sosyal
becerilerini  ve iletisim yeteneklerini giiclendirebilir. Bu nedenlerle, kaynastirma
uygulamalarinin basarili olabilmesi i¢in normal gelisim gosteren dgrencilerin bu siiregte aktif
bir rol oynamalari, 6zel gereksinimli bireylere destek olmalar ve pozitif bir ortamin olugmasina
katki saglamalar1 onemlidir (Kuz, 2001). Bu sayede, kaynastirma uygulamalari sadece egitimde
degil, ayn1 zamanda toplumsal diizeyde de pozitif degisimlere neden olabilir.

Bu arastirmanin sonuglari, egitim ortaminda ©zel gereksinimli bireylerin sosyal
kabuliiniin 6neminin alti1 ¢izecek ve bu konuda farkindalik olusturacaktir. Bu veriler,
ogrencilere, 6gretmenlere ve velilere, egitim siirecinin ayrilmaz bir pargasi olan sosyal kabuliin
Oonemini anlama ve bu yonde adimlar atmada rehberlik saglayabilir. Sosyal kabuliin arttig1 bir
ortamda Ogrenciler, daha pozitif bir 6grenme deneyimi yasamakla beraber 6grencilere kendi
sosyal becerilerini gelistirme konusunda motivasyon saglayabilir. Arastirma, dgretmenlere
ogrenciler arasinda olumlu sosyal iliskileri nasil tesvik edebilecekleri konusunda rehberlik
edebilir. Ogretmenler, sosyal kabuliin 6zel gereksinimli 6grencilerin akademik ve duygusal
gelisimine etkilerini anlamak konusunda bilgilendirilebilirler. Veliler, arastirma sonuglarindan
cocuklarnin sosyal kabulii ve bu durumun egitimleri iizerindeki etkileri konusunda bilgi
edinebilirler. Veliler, arastirma sonuglarindan ¢ocuklarinin duygusal refahini artirmak igin
kullanabilecekleri stratejileri 6grenebilirler. Bu bilgiler, velilere cocuklarina evde ve okulda
daha etkili destek saglama konusunda rehberlik edebilir. Arastirma sonuglar1 ayrica genel
olarak toplumun 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarini sekillendirebilir. Bu, toplumda
daha fazla anlay1s, hosgorii ve kabul kiiltiirlinlin olugsmasina katkida bulunabilir.
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Aragtirmada elde edilen sonuglar sadece Ggrenciler ve 6gretmenler i¢in degil, ayni
zamanda egitim sisteminin temel taglarindan olan veliler i¢in de 6nemli firsatlar sunacaktir.
Ayrica, yapilan arastirmanin, 6zel gereksinimli bireylerin sosyal kabul diizeylerine iliskin
yapilacak benzer aragtirmalara 1sik tutmasi beklenmektedir. Bu tlir arastirmalar, 6zel
gereksinimli bireylerin egitim ortamlarindaki deneyimlerini daha iyi anlamamiza ve onlarin
daha saglikl1 bir sosyal entegrasyon siireci gecirmelerine katki saglayabilir. Dolayisiyla, elde
edilen bulgularin, egitimde firsat esitligi ve sosyal kabul gibi 6nemli konularin ele alinmasinda
yol gosterici olacagi diisiiniilmektedir.

Bu arastirmanin amaci, ortadgretim diizeyinde egitim alan ve normal gelisim gosteren
ogrencilerin, smiflarinda yer alan o6zel gereksinimli &grencileri sosyal agidan nasil
degerlendirdiklerini ve bu 6grencilerin toplumdaki kabul diizeylerini belirlemektir. Bu amacla
asagidaki sorulara yanit aranmistir.

1. Ortadgretim diizeyindeki 6zel gereksinimli Ggrencilerin sosyal kabul diizeylerini
etkileyen faktorler nelerdir?

2. Ozel gereksinimli &grencilerin sosyal kabul diizeyleri demografik degiskenlere
(cinsiyet, sinif, arkadas, akraba) gore farklilik gostermekte midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Ortadgretim diizeyindeki 6zel gereksinimli Ogrencilerin toplumdaki kabul diizeylerini
belirleme amaciyla yapilan bu arastirma tarama modeli kullanilarak gergeklestirilmistir.
Gegmiste veya halen mevcut olan bir durumu oldugu gibi betimlemeyi amaglayan tarama
modelinde, arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi sartlar1 igerisinde ve oldugu
gibi tanimlanir (Karasar, 2022).

Calisma Grubu

Bu arastirmanin galisma grubunu, Malatya ve Izmir illerindeki Milli Egitim Bakanligi'na bagh
resmi ortadgretim okullarinda egitim goren ve normal gelisim gosteren 347 ogrenci
olusturmaktadir. Arastirmanin yiriitiilecegi okullarin belirlenmesinde kolay ulasilabilir
ornekleme yontemi, 6grencilerin belirlenmesinde ise 6lgiit 6rnekleme yontemi kullanilmistir.
Kolay ulagilabilir 6rnekleme yontemi, mevcut olan, ulagilmast hizli ve kolay olan dgelere
dayanan bir Srneklem se¢me ydntemdir (Baltaci, 2018). Olgiit drnekleme yontemi ise
katilimcilarin - belirli niteliklere haiz kisi, olay, nesne veya durumlardan seg¢ilmesidir
(Biiytikoztirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2022). Sinifinda en az iki
kaynastirma 6grencisi bulunmasi érneklem se¢cme 6l¢iitii olarak belirlenmistir. Katilimcilarin
demografik 6zellikleri Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Demografik Ozellikler Katihmcilar
N %
Cinsiyet Erkek 127 36.6
Kiz 220 63.4
9. Siif 80 231
Sunef 10. Simif 110 31.7
11. Simif 127 36.6
12. Simif 30 86
Ozel Gereksinimli Arkadas El\a/li/ir 27716 ;82
Ozel Gereksinimli Akraba I?:;tlr 28670 §28

Tablo 1'den elde edilen verilere gére, 6rneklem grubundaki katilimeilarin %63.4' (220
kisi) kiz, %36.4'0 (127 kisi) erkek dgrencilerden olusmaktadir. Ogrencilerin %23.1' (80 kisi)
9. sinifta, %31.7'si (110 kisi) 10. sinifta, %36.6's1 (127 kisi) 11. smifta ve %8.6's1 (30 kisi) 12.
smifta egitim gérmektedir. Ozel gereksinimli bir arkadas1 olan dgrenci sayis1 276 (%79.5), dzel
gereksinimli bir akrabasi olan 6grenci sayisi ise 87 (%25.0) olarak belirlenmistir.

Veri Toplama Aragclari

~ 29

Bu arastirmada, Arslan (2010) tarafindan gelistirilen “Sosyal Kabul Ol¢egi” kullaniimis ve bu
amagla ilgili bilim insanindan gerekli izinler alinmistir.

Sosyal Kabul Ol¢egi (SKO): Olgek, toplamda 32 maddeden olusmakta ve 3 farkl1 faktorii
icermektedir. Birinci faktor "Sosyal Beceriler", 16 maddeden, ikinci faktor "Ogrenci
Davraniglar1" 9 maddeden, tiglincii faktér "Akran Tutumu" ise 7 maddeden olusmaktadir.
SKO, iiglii derecelendirmeye sahip olup ["(Katiliyorum (3), Kararsizim (2), Katilmiyorum
(1)]" seklinde puanlanmaktadir. Olgekte, 23 olumlu ve 9 olumsuz madde bulunmaktadir.
Olumsuz maddeler, tersten [Katiliyorum (1), Kararsizim (2), Katilmiyorum (3)] seklinde
puanlanmaktadir. En yiliksek puan 96 iken, en diisiik puan ise 32 olarak belirlenmistir. Puan
yiikseldikge, sosyal kabul seviyesi de artmaktadir.

Olgegin asil versiyonunda, maddelerin ortak varyans degerleri .355 ile .597 arasinda
degismektedir. Maddelerin aritmetik ortalama degerleri 2.19 ile 2.70 arasinda farklilik
gosterirken, standart sapma degerleri .602 ile .803 arasinda degismektedir. Toplam madde
korelasyon degerleri ise .233 ile .639 arasinda degismektedir. Ayrica, i¢ tutarlilik katsayisi
olarak Cronbach Alpha degeri .927 olarak hesaplanmustir. Olgegin Spearman Brown Iki Yari
Test Korelasyon degeri .964 olarak bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi

Nicel veri toplama aracit olan “Sosyal Kabul Olgegi” katilimcilara dagitilarak o6lgegin
aragtirmacilarin gdzetiminde cevaplanmasi saglanmustir. Olgegin cevaplama siiresi 15 dakika
olarak belirlenmistir. Arastirmanin etik agidan uygun oldugu, indnii Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu’nun 13/03/2024 tarihli ve 4/16 sayili
karar1 ile onaylanmistir. Calismaya katilmada gontilliiliik esas alinmis; katilimcilarin gergek
isimleri kullanilmayip, 6grenci isimleri O1, 02,... 0347 seklinde kodlanmistir.
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Verilerin Coziimlenmesi

Arastirma siirecinde elde edilen veriler, SPSS 22.0 istatistik paket programi kullanilarak analiz
edilmistir. Verilerin analizine gec¢ilmeden once, dagilimlarimin normal olup olmadigim
belirlemek amaciyla normallik testi yapilmis ve carpiklik-basiklik degerleri hesaplanmistir. Bu
degerlere iliskin bulgular Tablo 2'de gosterilmistir..

Tablo 2. Demografik Degiskenlere Gére Carpikitk-Basikitk Degerleri

Simf Cinsiyet Arkadas Akraba
N 347 347 347 347
Skewness .018 .559 1.471 -1.155
Std. Error of Skewness 131 131 131 131
Kurtosis -.948 -1.698 164 -.669
Std. Error of Kurtosis .261 261 .261 .261

George ve Mallery (2016), biiyiik veri setlerinde ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin +2 ile
-2 arasinda olmasinin normal dagilim i¢in kabul edilebilir oldugunu belirtmektedir. Tablo 2'ye
bakildiginda, bu ¢caligmada elde edilen garpiklik ve basiklik degerlerinin +2 ile -2 sinirlari iginde
oldugu goriilmektedir. Bu bulguya dayanarak, arastirmada parametrik yontemler kullanilarak
analizler gergeklestirilmis, bu amagla bagimsiz 6rneklem t-testi ve tek Yonli varyans analizi
(ANOVA) testi uygulanmustir.

Bulgular

1. Ortaogretim diizeyindeki ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal kabul diizeylerini
etkileyen faktorlere iliskin bulgular

Kaynastirma yoluyla egitime devam eden 6zel gereksinimli 6grencilerin, diger Ogrenciler
tarafindan sosyal kabul diizeyleri ile bu kabulii etkiledigi diisiiniilen sosyal beceriler, 6grenci
davraniglar1 ve akran tutumu gibi faktorlere iliskin istatistiksel veriler Tablo 3'te gosterilmistir.

Tablo 3. Sosyal Kabulii Etkileyen Faktorlere Iliskin Analiz Sonuglar:

N Ranj Min. Max. X Ss Var.
Sosyal Beceriler 347 32.00 16.00 48.00 38.3495 7.10784 50.521
Ogrenci Davranis: 347 1700 1000  27.00 241954  3.89562  15.176
Akran Tutumu 347 13.00 8.00 21.00 18.7825 2.57911 6.652
Sosyal Kabul Diizeyi 347 57.00 39.00 96.00 81.3274 11.43332 130.721

Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 96, en diisiik puan ise 32'dir. Puanlar arttik¢a sosyal
kabul seviyesi de artmakta, puanlar azaldikca sosyal kabul seviyesi diismektedir (Arslan, 2010).
Bu baglamda, Tablo 3 incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin kaynastirma yoluyla
egitime devam eden 6zel gereksinimli d6grencileri sosyal kabul diizeylerinin yliksek oldugu
goriilmektedir (X=81.3274). "Sosyal beceriler" alt boyutunda dgrencilerin sosyal kabul diizeyi
orta seviyede (X=38.3495), "Ogrenci davranis1” alt boyutunda yine orta seviyede (X=24.1954)
ve "Akran tutumu" alt boyutunda ise diisiik seviyede (X=18.7825) oldugu tespit edilmistir.
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2. Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal kabul diizeylerinin demografik degiskenlere gore
farkhihik gosterip gostermedigine iliskin bulgular

Kaynastirma yoluyla egitime devam eden 6zel gereksinimli Ogrencilerin sosyal kabul
diizeylerinin demografik degiskenler acisindan farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amacryla t-testi ve ANOVA testleri uygulanmustir. Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal kabul
diizeylerinin cinsiyet bazinda farklilik gosterip gostermedigini belirlemek igin yapilan t-testi
sonuclar1 Tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 4. Cinsiyet Degiskenine Iligkin t-testi Sonuclart

Cinsiyet N X S SD T P
Kiz 220 83.59 10.47 345 5.040 .000
Erkek 127 77.39 11.98

Tablodaki verilere gore, kiz 6grencilerin sosyal kabul diizeylerinin (X=83.59) erkek
ogrencilere gore (X=77.39) daha yiiksek oldugu ve bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriilmektedir. Olgegin alt boyutlarinda kiz ve erkek dgrencilerin sosyal kabul diizeylerine
iliskin detayli bilgiler Tablo 5'te sunulmustur.

Tablo 5. Sosyal Kabul Diizeyinin Alt Boyutlarina Iliskin t-testi Sonuglar:

Alt Boyut Cinsiyet N X S sd t p

. Kiz 220 39.02 7.16
Sosyal Beceriler Erkek 197 3718 6.88 345 2.336 .020
. . Kiz 220 25.13 2.92
Ogrenci Davranisi Erkek 197 99 57 475 182 5.504 .000
Akran Tutumu Kiz 220 1944 2.6 197 6.060 000

Erkek 127 17.63 2.96

Tablodaki verilere gore, 6lgegin alt boyutlarinin tiim faktorlerinde kiz 6grenciler lehine
anlamli farkliliklar bulunmaktadir. Ogrencilerin 6zel gereksinimli bireyleri sosyal kabul
diizeylerinin, ailelerinde benzer durumda bir bireyin bulunup bulunmamasina goére farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglar1 Tablo
6'da sunulmustur.

Tablo 6. Ozel Gereksinimli Akrabaya Sahip Olmaya Iliskin t- Testi Sonuglar:

Akraba N X S sd t p
Evet 87 83.27 10.17 345 1.844 .043
Hay1r 260 70.67 11.77

Tablodaki verilere gore, 6zel gereksinimli bir akrabaya sahip olan 6grencilerin sosyal
kabul diizeyleri (X=83.27), boyle bir akrabaya sahip olmayan ogrencilerle (X=70.67)
karsilagtirildiginda daha yiiksek oldugu ve bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriilmektedir. Ozel gereksinimli akrabaya sahip olan ve olmayan &grencilerin sosyal kabul
diizeylerinin alt boyutlara gore dagilimi1 Tablo 7'de sunulmustur.
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Tablo 7. Ozel Gereksinimli Akrabaya Sahip Olma Durumuna Gére Sosyal Kabul Diizeyinin Alt Boyutlarina
Lliskin t-testi Sonu¢lar:

Alt Boyut Akraba N X S sd t p

Sosyal Beceriler IE:;tr 28670 g?;; Sgg 345 2.085 .038
Ogrenci Davranisi IE:}?ltr 28670 53(5)? igg 345 1.007 315
Akran Tutumu IE:}?I':I‘ 28670 ig?g gg 345 0.907 .365

Tablo 7°de yer alan veriler, 6zel gereksinimli bir akrabaya sahip olan 6grencilerin tim alt
boyutlarda, boyle bir akrabaya sahip olmayan 6grencilere kiyasla daha yiiksek sosyal kabul
diizeylerine sahip oldugunu géstermektedir. Ancak, bu farkin yalnizca "sosyal beceriler” alt
boyutunda (X=39.71) istatistiksel olarak anlamli oldugu belirtilmektedir. Ogrencilerin 6zel
gereksinimli bireyleri sosyal kabul diizeylerinin, 6zel gereksinimli bir arkadasa sahip olup
olmamasima gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz
gruplar t-testi sonuglar1 Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8. Ozel Gereksinimli Arkadasa Sahip Olmaya Iliskin t-testi Sonuclar:

Akraba N X S sd t p
Evet 276 85.27 11.74 345 -3.305 .001
Hayir 71 80.31 9.19

Tablo 8’deki verilere gore, 6zel gereksinimli bir arkadasa sahip olan 6grencilerin sosyal
kabul diizeyleri (X=85.27), bu tiir arkadasa sahip olmayanlara kiyasla (X=80.31) daha yiiksek
bir seviyede bulunmaktadir ve bu fark istatistiksel olarak anlamlidir. Olgegin alt boyutlarina
gore, 6zel gereksinimli bir arkadasa sahip olan ve olmayan 6grencilerin sosyal kabul diizeyleri
Tablo 9'da detayl1 olarak sunulmustur.

Tablo 9. Ozel Gereksinimli Arkadasa Sahip Olma Durumuna Gére Sosyal Kabul Diizeyinin Alt Boyutlarina
Tliskin t-Testi Sonuglar

Alt Boyut Arkadas N X S sd t p

Sosyal Beceriler }E:;tr 27716 gg?g 2%11 345 -2.978 .003
Ogrenci Davranisi 5:;; 27716 gggg gg? 345 -2.782 .006
Akran Tutumu IE;’; 27716 122; 5673171 345 -2.179 .030

Tablodaki verilere gore, 6zel gereksinimli bir arkadasa sahip olan 6grencilerin sosyal
kabul diizeyleri, bu tiir arkadasa sahip olmayanlara kiyasla tiim alt boyutlarda daha yiiksek bir
seviyededir ve bu farklilik istatistiksel olarak anlamlidir. Ogrencilerin 6zel gereksinimli
bireyleri sosyal kabul diizeylerinin, sinif degiskenine gore farklilik gbsterip gostermedigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) testi sonuglar1 Tablo 10'da
sunulmustur.
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Tablo 10. Sunif Degiskenine Gére Sosyal Kabul Diizeylerine Iliskin Varyans Analizi Sonuglart

Puan Simf N ss Var. K. KT Sd KO F p

9 80 11.75 Gruplar 678.63 3 226.21
Sosyal 10 110 9.99 Arasi 1.742 158
Kabul 11 127 1240 ' '

Diizeyi 12 30 1174 Grup i¢i 44550.76 343 129.88
Toplam 347 11.43 Toplam 45229.40 346

Tablo 10 incelendiginde; dgrencilerin bulunduklar1 sinif diizeyi ile 6zel gereksinimli
ogrencilere yonelik sosyal kabul diizeyleri arasinda anlamli bir farkliligin olmadig:
anlasilmaktadir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Sonug¢ ve Tartisma

Veri analizi sonuglarina gore, arastirmaya katilan 6grencilerin, kaynastirma yoluyla egitimine
devam eden 06zel gereksinimli dgrencilere yonelik sosyal kabul diizeylerinde cinsiyet, aile
durumu ve arkadas iliskileri gibi faktorlerin dnemli bir rol oynadigi gozlemlenmistir. Bu
baglamda, kiz 6grencilerin, erkek Ogrencilere gore sosyal kabul diizeylerinin daha yiiksek
oldugu belirlenmistir. Ayni sekilde, 6zel gereksinimli bir akrabaya sahip olan 6grencilerin, bu
duruma sahip olmayanlara kiyasla sosyal kabul diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Benzer sekilde, 6zel gereksinimli bir arkadasa sahip olan 6grencilerin, bu duruma sahip
olmayanlara gore sosyal kabul diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ancak,
ogrencilerin bulunduklart smif diizeyine gore sosyal kabul diizeylerinde anlamli bir farklilik
gbzlenmemistir.

Arastirmada 6zel gereksinimli 6grencileri kabul bakimindan kiz 6grenciler lehine anlamli
bir fark olustugu sonucuna ulasilmistir. Ulasilan bu sonug, kiz ¢ocuklarinin daha duygusal ve
daha naif olmalariyla agiklanabilir. Erkek 6grencilerin daha ussal diisiinmeleri ve duygularini
cogu zaman baskilamalarinin da bu sonugta etkili oldugu soylenebilir. Ozgokgeler ve Bigki.
(2010) tarafindan yapilan ¢alismada da 6zel gereksinimli 6grencilerin kiz 6grenciler tarafindan
daha fazla kabul gordiikleri sonucuna ulagilmistir. Gokmen (2017) tarafindan yapilan ¢alismada
ise katilimcilarin cinsiyetlerinin, 6grencilerin siniflarindaki 6zel gereksinimli 6grencileri kabul
diizeylerinde anlamli bir degisiklige neden olmadigi sonucuna ulagilmistir.

Sahbaz (2007) tarafindan yapilan ve arastirma bulgularimiz1 destekleyen ¢alismada da
kaynastirma uygulamasi yapilan okullarda 6zel gereksinimli Ogrencilerin sosyal kabul
diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Aktas (2001) tarafindan yapilan ¢alismada
ulagilan, kaynastirma egitiminin normal akranlarin, 6zel gereksinimli yasitlarina yonelik sosyal
kabullerini artirdigit ve tutumlarinda degisikliklere neden oldugu sonucu arastirma
bulgularimizla rtiismektedir. Aktas ve Kiigiiker (2002) tarafindan elde edilen, zihin engelli
Ogrencilerin, normal akranlar1 tarafindan sosyal kabul diizeylerinin diisiik oldugu sonucu ise
arastirma bulgularimizla tezatlik teskil etmektedir.

Aragtirmada 6zel gereksinimli bir akrabasi ya da arkadasi olan 6grencilerin sosyal kabul
diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ozel gereksinimli bir arkadasa ya da
akrabaya sahip olmanin, 6zel gereksinimli bireyle daha yakin iliskide bulunmak, yakin iletigim
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kurmak ve yakindan tanimak anlamina gelir ki bu durum da 6nyargilarin ortadan kalkmasini
saglamaktadir. Insanlarin tanimadiklar1 ya da iletisim v etkilesim igerisinde bulunmadiklar
kisi, olay veya durumlardan uzak durmalar1 dogal karsilanmaktadir. Bireyin 6zel gereksinimli
bir akrabasinin ya da arkadasinin varligt mesafelerin azaltilmasini, iletisim, etkilesim ve is
birliginin artmasini saglayarak birbirine yabanci ya da mesafeli olmay1 ortadan kaldirmaktadir
denebilir. Hartup ve Glazer (2004) tarafindan yapilan ¢alismada 6zel gereksinimli akrabasi ya
da arkadasi olan kisilerin sosyal kabul diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Yapilan tespit, arastirma bulgularimizi destekler niteliktedir. Yasaran (2009) tarafindan yapilan
ve smifinda kaynastirma egitimi alan 6grencilerin bulundugu ¢ocuklarin 6zel gereksinimli
Ogrencilere iliskin sosyal kabul diizeylerinin daha yiiksek oldugu sonucu, arastirma
bulgularimizla ortiismektedir.

Arastirma sonucunda, Ogrencilerin bulunduklar1 sinif diizeylerine gore sosyal kabul
diizeylerinde anlamli bir farklilik olmadig1 belirlenmistir. Ogretmenlerin diger dgrencileri 6zel
gereksinimli 6grenciler hakkinda bilgilendirmeleri ve dolayisiyla kabul edici siif ortami
hazirlamalar1 6nemlidir. Daha 6nce 6zel gereksinimli 6grenciler hakkinda iyi bir sekilde
bilgilendirilmis 6grencilerin iist siniflarda da bu 6grencilere yonelik tutumlarinda fazla bir
degisiklik olmayacagi sdylenebilir. Eksi (2010) tarafindan yapilan ¢alismada da 6grencilerin
bulunduklari sinif diizeylerinin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik sosyal kabul diizeylerinde
anlamli bir farkliliga neden olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Sinifta normal 6grenciler ve 6zel
gereksinimli 6grencileri kaynastiracak etkinliklere yer verme, belli 6diil ve pekistirecleri
kullanarak iki grubunda olumlu ve giiglii yonlerini one ¢ikarmalart 6nemlidir. Olumsuz
ifadelerden ¢ok tesvik edici ve olumlu ifadeler bu noktada belirleyicidir. Bu durum siniflarda
0zel gereksinimli 6grencilere yonelik sosyal kabul diizeyini artirmaktadir.

Tiirkiye’de yapilan bazi arastirmalara gore (Girli & Atasoy, 2012; Vuran, 2005)
kaynastirma 6grencilerinin diger 68renciler tarafindan sosyal kabul diizeylerinin oldukca diistik
oldugu goze garpmaktadir. Bu 6grencilerin akranlari tarafindan daha az sevildikleri, oyunlarda
az tercih edildikleri, yetersizliklerinin arkadaslik yapmaya engel, tembel ve kendilerini rahatsiz
eden Ogrenciler olarak goriildiigli yoniindedir. Bu 6grencilerin sosyal statiilerinin diisiik olarak
algilanmasiin temel sebebi kaynastirma egitiminin basarili bir sekilde yiiriitiilmemesidir.
Kaynastirma egitimi 6zel gereksinimli 6grencilerin akranlariyla sadece ayni sinifta bulunmasi
demek degildir. Gerekli alt yapinin saglanmasi, toplumun ve egitimcilerin bilgilendirilmesi ve
farkindaliklarin arttirilmasi esastir. Engelli bireylerin topluma uyum saglamalari, bagimsiz bir
hayat stirdiirebilmeleri ve tiretici konumu gegebilmeleri ancak bu sayede miimkiin olabilir.

Aragtirmalar 6zel gereksinimli Ggrencilerin  sosyal olarak dislandiklarma vurgu
yapmaktadirlar. Ogretmenler, akranlar1 ve diger aktorler tarafindan ihtiyaclar1 dogrudan veya
dolayli olarak g6z ard1 edildigi i¢in engelli bireyler bu egitimden akademik ve sosyal olarak
beklenen verimi alamamaktadirlar. Bunun bir diger nedeni ise Tiirkiye’de engellilere yonelik
olumsuz anlamin bertaraf edilme meselesidir. Giiglii Onyargilar mevcuttur. Ailenin
sorumluluguna birakilmis olan 06zel gereksinimli bireyler nakit yardimlar ile
desteklenmektedirler. Gegici ve sistemsiz olarak uygulanan ¢ozlimler belirginlik
gostermektedir (Gokmen, 2017). Buradan hareketle Tiirkiye’de 6zel gereksinimli bireyleri
merkeze alan ve onlar1 sosyal olarak iceren uygulamalara ge¢ baslandigi ve istenen diizeyin
heniiz yakalanamadig1 sdylenebilir.
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Tiirkiye'de, kaynastirma uygulamalarina iliskin yapilan aragtirmalarin sayisi oldukca
sinirlidir. Mevcut literatlirde, Ozellikle kaynastirma egitiminin normal gelisim gdsteren
ogrenciler lizerindeki etkileri iizerine yapilan c¢alismalara az rastlanmaktadir. Ancak, yapilan
alan taramalarinda kaynastirma egitiminin normal gelisim gdsteren 6grencilere pek ¢ok fayda
sagladigma dair bulgulara ulasilmistir. Ornegin, kaynastirma egitimi normal gelisim gosteren
ogrencilere liderlik becerileri kazandirmanin yani sira, 6zel gereksinimli bireylere kars1 empati
ve ahlaki anlayiglarin1 gelistirmelerine de yardimci olabilmektedir (Battal, 2007). Benzer
sekilde, baz1 arastirmalar kaynastirma egitiminin, normal gelisim gosteren ogrencilerin
farkliliklar1 daha olumlu bir perspektiften gormelerine ve kabul etmelerine yardimer oldugunu
ortaya koymustur (Eripek, 1986; Eripek, 2005; Kircaali-iftar, 1998; Metin, 1992; Sahbaz,
1997). Bu bulgular, kaynastirma egitiminin sadece 6zel gereksinimli 6grenciler i¢in degil, ayn1
zamanda normal gelisim gosteren 6grenciler i¢in de dnemli faydalar saglayabilecegine isaret
etmektedir. Ancak, bu alandaki arastirmalarin daha da artirilmast ve g¢esitlendirilmesi
gerekmektedir. Ozel gereksinimli dgrencilerin gelisimine nitelikli destek sunma konusunda,
cevrelerinde bulunan normal gelisim gosteren diger bireylerin (6gretmenler, veliler, akranlar,
yoneticiler vb.) sosyal kabullerinin énemli bir degisken oldugu konusunda genel bir kanaat
bulunmaktadir (Uriin & Yesil, 2023).

Cesitli arastirmalar, engelli bireylerin genis ¢apta var olan negatif 6n yargilar nedeniyle
ayrimcilikla karsilastigini ve bu Onyarginin onlarin yasamlarinda olumsuz etkilere neden
oldugunu gostermektedir. Engelli bireylerin maruz kaldigi bu olumsuz 6n yargilar, sosyal
dislanmalarinin ¢ok erken yaslarda baslamasina yol agmaktadir. Bu bireyler, zaten yasadiklari
olumsuz kosullarla birlikte, toplumda ve sosyal c¢evrelerindeki olumsuz tutumlar nedeniyle
egitim hayatlarinda da olumsuz etkilenmekte ve bu da ilerleyen yaslarda is hayatinda istthdam
sorunlari yasamalarina neden olmaktadir (Sahin & Bekir, 2016). Ozel gereksinimli 6grenciler,
normal gelisim gosteren akranlarina kiyasla biligsel, fiziksel ve uyumsal beceriler acgisindan
onemli olctide farklilik gosterebilirler. Bu farkliliklar, bazen 6zel gereksinimli 6grencilerin ve
normal gelisim gdsteren 6grencilerin etkilesim diizeylerini etkileyebilir. S6z konusu becerilerin
gelisimi ise, 6zel gereksinimli ve normal gelisim gdsteren 6grencilerin birlikte egitim almasiyla
saglanabilir. Son yillarda, 6zel gereksinimli 6grencilerin normal gelisim gosteren akranlariyla
birlikte egitim almas1 gerekliligi, kaynastirma kavramimnin Tiirkiye'de en ¢ok arastirilan
konulardan biri haline gelmesine yol agmistir (Firat & Koyuncu, 2019).

Kaynastirma egitiminin, 6gretmenlere 6zel gereksinimli 6grencilerle etkili bir sekilde
calisma becerilerini gelistirme firsati sundugu, Ogrenciler arasindaki bireysel farkliliklart
anlama ve kabul etme becerileri kazandirdig1 goriilmiistiir (Akkoyun, 2007). Kaynastirma
egitimi, dgrenci, veli ve diger 6gretmenlerle daha etkili iletisim kurma ve is birligi yapma
becerilerini  gelistirme konusunda ogretmenlere destek saglayabilir. Ozel gereksinimli
ogrencilerle calisma, dgretmenlere daha yiiksek diizeyde empati ve duyarlilik gelistirme firsati
sunabilir. Ogrencilerin bireysel ihtiyaglarin1 anlamak ve onlara daha etkili destek saglamak igin
gereken hassasiyeti artirabilir. Sinifta c¢esitli 6grencilere liderlik ederek, Ogretmenler
siiflarinda daha iy1 bir egitim ortami olusturma ve yonetme yeteneklerini artirabilir.

Bilindigi iizere, diislik sosyal kabule sahip olan 6zel gereksinimli 6grencilerin, sosyal
beceri ve etkilesimlerindeki eksiklikler nedeniyle siif ici etkinliklere katilimda sorunlar
yasadiklar1 ve problem davraniglar sergiledikleri belirtilmektedir. Ayrica, bu 6grencilerin
akranlariyla iletisim kurmada zorluklar yasadiklari da bilinmektedir (Aktan, 2023).
Kaynastirma egitimi, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin normal egitim ortamlarinda yer almasin
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tesvik ederek, ebeveynlere moral ve motivasyon saglayabilir. Bu durumun ebeveynler {izerinde
olumlu etkileri goriilmiistiir (Kircaali-Iftar, 1998). Kaynastirma egitimi, cocugun giiclii
yonlerini ortaya c¢ikarmaya ve potansiyelini gelistirmeye odaklanir. Bu, ebeveynlere
cocuklarinin benzersiz yeteneklerini ve giiglii yanlarmi degerlendirmeleri konusunda bir
rehberlik saglar. Jones ve Brown (2020), 6gretmenlerin ve ebeveynlerin, engelli 6grencilerin
sosyal kabulii lizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur. Destekleyici
tutumlar ve pozitif davranislar, bu siireci olumlu yonde etkileyebilir. Ozel gereksinimli
Ogrencilerin sosyal kabulii, toplumun engelli bireyleri kabul etmesi ve dahil etmesi siirecini
ifade eder. Bu, okul ve toplum iginde engelli bireylerin yasadigi kabul ve entegrasyonun bir
gostergesidir. Engelli 6grencilerin sosyal kabulii, kendilerini ifade etmelerini, iligki kurmalarini
ve toplumda aktif bir rol almalarin1 saglar. Ozsoy (1971), egitimde firsat esitligi ve adaletin
saglanmasi i¢in engelli 6grencilerin normal gelisim gosteren akranlari arasinda egitilmeleri
gerektigini vurgulamistir. Bu, engelli 6grencilerin sosyal kabuliinii artirabilir.

Oneriler

Arastirma bulgularina dayali olarak uygulayicilara ve aragtirmacilara yonelik agagidaki dneriler
gelistirilmistir.

1. Ogrencilerin sosyal kabul diizeylerinin artirilmasi i¢in okul yonetimi ve dgretmenler
tarafindan bilinglendirme programlar1 diizenlenmeli ve 06zel gereksinimlilik konusunda
farkindalik yaratilmalidar.

2. Okul politikalarinda ve uygulamalarinda 6zel gereksinimli Ogrencilere yonelik
ayrimciligr engelleyici onlemler alinmali ve 6grencilerin sosyal uyumlarii destekleyici
yaklagimlar benimsenmelidir.

3. Smuf igi iletisim ve etkilesimi artirmak amaciyla projeler, etkinlikler ve grup
caligmalar1 gibi katilimi tesvik edici uygulamalara yer verilmelidir.

4. Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal kabuliinii artirmak igin gevresel faktdrler goz
ontinde bulundurulmali, uygun destek ve kaynaklar saglanmalidir.

5. Ogrencilere, dgretmenlere ve ailelere yonelik sosyal beceri ve duygusal gelisim destek
programlar1 gelistirilmelidir.

6. Velilere yonelik diizenlenecek seminerlerle, evde de sosyal kabuliin desteklenmesi
saglanmalidir.

7. Ogrenci, 6gretmen, aile ve okul ydnetimi arasinda daha siki is birligi ve iletisim
saglanmalidir.
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